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川西市老人クラブ連合会

会長　後藤　徹

単位老人クラブ会長殿

出前イベント二（演芸十講座等）∴リストiこついて

若手部員会議時に再発行を要望されたもので、平成28年3月に作成しました出前イベ

ントリストに、川西市公共機関による講座の中から高齢者への講座を抜粋し追加しました。

＼）　　H25年　若手部会では各単位老人クラブのこ協力の下「単位老人クラブ行事集

（2013．6．25作成）」を発宿敵しました。そしてこの行事案の中の室内行事をより異体的

）　に水平展開できるよう、出前演芸・講座等リストを取り組めたものであります。

今後の貴尊宅での行事企画・立案ほ醸し、本リストを有効に活用裁きたくお願い致す次

第であります。

但し、高齢化等により、－部活動を停止

＼＼＿／

lますが、

宜しくお願いします。

また、本リスト活用に際しては、以下の夢項をご留意ください。

1．出演料無しのボランティアが前提であることも了解を得ております。

但し交通費、昼食代（時間帯次第）、資料作成費用等の実費はお支払い下さい。

2．出前要請に際しては、改めて細目を相談下さい。

3．公共棟関講座には所定の穣武の提出が必要になっています。

軍書内にはまだまだ多くの項自（演芸・講座等）が潜在していると思いますので、引続

き種々の会議の場でそれらを提示又は再考連事務局へ連絡戴きたく宜しくお願いします。

〉以上
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出前演芸・講座等リスト

∴樋人文は団体名∴ �������∴代表者 ������問合せ電話琶号 ������内－一客三一 
i二三涛 ��芸∴i �� �� 

∴十三 ��‾∴二軍ピシな �����小南一 ������i＿重患　072－758－0敏お ������マジック：：5～ら名 
携帯 ������45分～十時間∴ 漢 �� �� ��� ������ ������÷落語∴1∴名∴i 約130∴50：分 

雷 � � �肇造言∴ ��� �� �÷1128－6786∴i ‾l 

i詰iii �� �� � ���蒋語∴∴軍÷7名∴ ：約11：を時軌： ：t �畢 � 

iゐん � � � �� �� ��一一‾：辞 ＿i凄高 ��印2 �⊥794二 �� � �落語∴子～2名 
楽々＿ ������ �� ����� 
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寺句 ���� �嵩　●　　　　●　　●●●に �����iこ　　　　‾　′ヽJrヽ 二i吏屯 ��� ���i溺曜5時間＿二 

組活売流薪寮 ����＼i ������1－卑語∴072 ＿i‾二義料 ���793ニ8172∴i‾ ���∴薪舞踊∴∴きん1＿0名i 細∵千時間i 

∴072－757二8字65∴÷ ����薪舞踊∴16∴名i 

：090÷8531－3053　∴ ����iii約1時間 

＝手書＿葦hl ��÷ � � � �� �� ��1－－－　　　　”　　　　　　　　　●　■　　　－　一　　　ノ ������ �コ二に］／‘‖∠さを7／‾ ．“○○OUヽ“′］ 幻し∴亀Iヽ＿4ふ＿ 

二重重畳 ��ー「十一“ ■「“1∴ � � �← ／－●○－ヽ ��ロコーi＿ii漣茎こす： ���� �� ��� 

二　〇°1－〇〇〇●〃 ��i　〃“「二‾ � �� �� ���� ����� 

詩吟∴2名∴1 45：分∴ 

9‾ �iis‾ ● � 

i∴詩吟三‾綱富i‾美智子） ；1∴名∴細30分∴ 

一宇手工 � � � ��：‾哀 �� �� � � �� � 

寸話 ��●　　　　　●ノ　　●　一〇 ����ーi尺八‾・琴の演奏∴ 一三歌キ二： ������一〇72－794－06861 
一一魂諦∴ ������5名　約45－二分： 

一義話「 携帯 ��1072三794⊥4∞1∴ 080－6205－6112 ����二歌‾言踊り　2名： 
ヽii 約45分 

季語072－794－4901 1＿携帯＿00〇二51160－5222． ������1－コーラスir混声合唱十 二42＿二名言組40分∴ 
美希 �愛クララ �� � �� � � ∴巧 

∴継子＿ ����∴書誌∴i二や72－794－2083 ������民謡10名 1－－‾‾鳥轟 �� � iii軍需 ���� ��約40分 

タラ � �� �� ���� ����794÷17531： ��事の合奏9名言 45分ii 
華串i ��● 

ブ ���� 



個人又 ������は団体名十 �� �代表者 ���‾聞合せ電話番号 ��内　容 

：冶 ����＿二アンサンブル・ �����i古屋恒行1 ���電話 ��器楽の演奏11名－ iiグランパ1 ��������携帯　080－3030「6686 ��約45分 

∴ラ ��才子÷ ��� �勝田 �祥子「 �電車 �1072÷794rO968 �フラダンス　23名1－ 

∴ブラ・ラヴ ����ラ∴ ����一一携帯∵ ��約40－－分 

ー桑－‾幸枝 ��義春 �：＿二〇712－794－1665 �ウクレレの演奏8名 i二レレクラ �� 

i携帯 ��絢45分「 

電話1072ニ794－3758、 ��フラメンコ＿　5名 
宮島紀久子－ ii携帯 � �∴約30分 

時ii二三 �「072－766－1525 �ギター　マヽドリ、∴ 、 �ツワジフ � � �一二二歳 ����＼一十一ンi〝ン∴‾ 

i携帯 �二‾‾軸320－1563 �パッカ÷i＿シヨン演奏 ∴1喜色∴組60分 

ザ �� �� � � �造一i �∴主語 �＝072二°794二11425 �∴稟性ユニラスクル」プ ●オーフ‾イ スi二 ���石卑〇一 

携帯（叢X）“一一3164「2131 ��1‾‾3名‾　約60分 

二一22 �� �� � �栄会 ���下部雅 ���電話 �072－759－0074 �新舞踊、楽器演奏他 
肇宰∴ ��12～16名　60分 

23∴ ����福岡通子 �����同左i ���電話一二072二759－0074 ��大正琴 
携帯 ��3「5名∵4511分i 

24 �� ��二南花屋敷の厨子 ����� �毒元鳩美子 ��電話一072－776⊥1776 ��：大牢琴一一 
富スクラブ三 ������携帯　080－3116－8468 ��12こき名　45分i 

「体操一 ����������� 

i＝12計 ����：NPOiウ工ルビ「 �����藤本 ��和栗 �電話　072－793－0782 ��タオル、棒を使った 

インク・アミニゴ ��������携帯 ��体操‾、脳トレゲーム 

26 ���� ����� ��� �� 

∴ク ��ラブー ���小島唐土手工二 ���携帯 ��：健康太極拳：7名言 401分 

三：講 ����′ � � �� 

∴27： ���� � �ゐ保健室： ���田川幸子∴ ���電話　072二1793－7293・■i ��＼「保健衛生」の講演1＼名 

三頑 �「090÷7092－7911 �約451‾1分／ii 

泰時 ��料「 �車 �二三〇72÷794二28741 �「講演」：小田∴却1＿名 約時間 i三宅 � � � � � �ーZ王 

i米韓 ��未一二二二 � �ー＿一飯油土1徳治ニー8208 �「笑談」ふる里かわにし 楽しく語る‾1名1時間 

備考：㊥リストへの掲載につき、当該団体／個人より一応の了解を得ております。

また、出演料無しのボランティアが前提であることも了解を得ております。

し交通費、昼食代（時間帯次第）、資料作成費用等の実費はお支払い下さい。

③出前要請に際しては、上記①、㊧項を含め改めて細目相談下さい。
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★川西市参画協働深　まちづくり出前講座（抜粋〉

：澄盛名： �担当遥遠 �問合せ電話蚕号∴ �内　＿容 

行政編　　〈行政編・市民編とも申し込め様式が設定されています〉 

1 �介護保険関連 �介護保険課 �072－740－1148 �介護保険のサービスの ∴利用の仕方 

2 �終末期医療 �地域医療連携室 �072－794－2321 �二終末期医療「その時」i への備え 

3 �訪問販売等消： 貴書関連∴ �生活相談課 �072－740－1333㌧ �馬瞳商法、こんな持とう iLますか？ 

4 �防火関連 �北・南消防署 �北　072－794－．0119 �火災の原因・火災を未然 
南　072－757－11194 �に蛎ぐ方法－ 

5 �二ふれあい講座1－ �川西公民館 �1三㌧i‘／072－758－01103 �教委・健康こi文化‘福祉 等の講座 

6 �一一後期高齢者医 ー廣誌座＿二 �医療助成年金課 �「　072－740－1108 �制度の内容・保険料・給－ 付等の紹介 

市 �民箱ilji毒参画髄諜072→均01∞0市民却センタrd72－稀9－18あ 

1 �ウオーキング �フエリア・フラ �市民活動センターに聞 �・i■有料 
メンカ川西 �い合わせ �・90分コース 

そ二＿∴ �フラダンス∴∴ �リフレッシュ ブラ �電話　090－3204－1911 �・費用1，∝や円 一・60分 

3∴ �創作劇 �NPOアミーゴ �市民活動センターに問 �認知症i・詐欺等の寸劇講 
い合わせ �座・有料・‾60分 

4∴ �町歩ぎー �文化財ボランテ �市民活動センターに問 �塵史探訪町歩ぎ 
イアガイドの会 �い合わせ �・i有料・90分 

＼＼）

★各公民館の講座案内

各公民館では前期・後期に分け、公民館講座を設定しています。

①家庭教育・家庭生活、②現代的課題（自然・環境・国際情勢・人権・科学・福祉等）

②市民意識（郷土の歴史・産業・自然・市政等）、④体育・スポーツ（トレーニング等）

⑤趣味信楽・芸術・美術・工芸・ダンス・舞踊・、芸能等）

⑥一般教養（パソコン教室・文学・歴史・自然学等）

個人で学も良し、単老会員有志で学も良し種々探して、活動して下さい。

・川西公民館　758－0103　・川西南公民館　　757－8623

・明峰公民館　759－6901　・けやき坂公民館　798－0770

・多田公民館　793－0011　・縁台公民館　　　792－4951

・東谷公民館　794側4　・黒川公民館　　　738－0107

・北陸公民館　794－9090　・清和台公民館　　798－1280－
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